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1.  Formål


Legger føringer for hvem som skal få og hvordan opplæring i strålevern skal foregå ved NTNU.





2.  Omfang


Angir hvem som er ansvarlig for at opplæring gis, hvem som skal ha opplæring og hvilket minimumsomfang opplæringen skal ha.





3.  Ansvar og myndighet


Fakultetsdirektør er ansvarlig for at de lokale tilsynshavender ved fakultetet gis opplæring i strålevern.


Leder av institutt/seksjon er ansvarlige for opplæring i strålevern av brukere av mulig helsefarlige strålekilder. 





4.  Beskrivelse


Dokumentet gir utover ansvarsfordeling en oversikt over hvilke emner opplæring i strålevern skal omfatte.





5.  Definisjoner


Strålekilder: Her betegner dette alle apparater og kilder som avgir ioniserende stråling eller ikke-ioniserende stråling som kan være helsefarlige. Til dette inngår ikke mikrobølgeovner for husholdningsbruk eller lyspenner for overhead.


Ioniserende strålekilder: Kilder som genererer partikler eller elektromagnetiske bølger med nok energi til å ionisere molekyler, dvs. bryte kjemiske bindinger, endre strukturer og slå løs enkeltpartikler. Som ioniserende stråling regnes åpne radioaktive kilder, lukkede ioniserende kilder og kortbølget UV-stråling.


Åpne radioaktive kilder: Med "åpne radioaktive kilder" menes radioaktivt stoff som ikke er innkapslet på en måte som tilfredsstiller ISO-standard 1677-1977 E. Åpne radioaktive kilder kan forekomme som gass, aerosol, væske, suspensjon eller fast stoff.


Lukkede ioniserende kilder: Kilder som generer ioniserende stråling og som er innkapslet på en måte som tilfredsstiller ISO-standard 1677-1977 E. Som lukkede ioniserende kilder regnes her


	- industriell radiografi / gammaradiografi


	- kontrollkilder / lavenergetisk røntgen


	- røntgen


Ikke-ioniserende kilder: Kilder som genererer ikke-ioniserende elektromagnetisk stråling eller felt. Som ikke-ioniserende kilder regnes her 


-laser


-optiske fibre


-ultrafiolett stråling


-synlig og infrarødt lys


-lavfrekvent elektromagnetisk stråling (0 Hz til 10 kHz) 


-høyfrekvent elektromagnetisk stråling (10 kHz til 300 GHz).








6.  Dokumentreferanser


Statens institutt for strålehygiene (nå Statens strålevern). Strålevernsbestemmelser for bruk og behandling av åpne radioaktive kilder. 1981.





7.  Distribusjon


Til alle fakulteter, institutter og seksjoner som bruker og behandler mulig helsefarlige strålekilder.








Kommentarer:
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Opplæring i strålevern ved NTNU





Lokal tilsynshavende


Fakultetsdirektør er ansvarlig for at de lokale tilsynshavender får særskilt opplæring for å være kunne ivareta det lokale strålevernet på sin arbeidsplass på best mulig måte. De lokale tilsynshavender skal gjennomgå et opplæringsprogram som omfatter minimum:


	- hva ioniserende og ikke-ioniserende stråling er


	- biologiske effekter


	- aktivitet, eksponering og dose


	- lover, bestemmelser og standarder


	- registrering, protokollføring og dokumentasjon


	- rapportering


	- måleprosedyrer


	- verneregler


	- krav til laboratorier


	- helseundersøkelser 


	- nødprosedyrer


	- merking, utforming av advarselsskilt og -tekst


	- lagring/oppbevaring


	- forsendelse og mottak, transport og ADR-regler


	- opplæring av eksterne arbeidstakere, kunder og oppdragsgivere





For lokale tilsynshavender på institutter og seksjoner der det arbeides med radioaktivt materiale, skal disse i tillegg få opplæring i: 


	- vekselvirkning med stoff


	- doseberegninger


	- kontaminasjonskontroll


	- avhending og distribusjon





Brukere


Leder av institutt/seksjon er ansvarlig for at den lokale tilsynshavende gir enhver ny student, stipendiat og fast eller vitenskapelig ansatt en innføring i de lokale regler og rutiner som gjelder for instituttet/seksjonen før arbeid med ioniserende eller ikke-ioniserende mulig helsefarlige strålekilder igangsettes. Dette innebærer minimum: 


	- Hvordan bruke og behandle strålekilder ved instituttet/seksjonen


	- Hvordan bruke måleinstrumenter; kapasitet og begrensninger, vurdering av måleresultater


	- Hvordan opptre ved nødsituasjoner


	- Hva og hvordan gjøre registreringer


	- Avfallshåndtering


	- Dokumentasjonskrav





Alle som gjennomgår denne opplæringen skal signere i egen protokoll når de har fått denne opplæringen. 





Innen et år etter oppstart av nytt arbeid skal leder av instituttet/seksjonen sørge for alle brukere av strålekilder ved instituttet/seksjonen få opplæring i de samme emner som den lokale tilsynshavende, men ikke nødvendigvis like omfattende. 
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