
Livre d'indices pour...

L'ÎLE TRISTAM
Un jeu de Hugo Labrande

Ceci est un livret d'indices sous un format ressemblant aux InvisiClues d'Infocom, mais en 
format numérique. Pour révéler un indice, cliquez et glissez sur le texte pour le surligner 
et le faire apparaître ! (Et si ça ne marche pas sur votre lecteur PDF, vous pouvez 
toujours sélectionner et faire un copier-coller vers un fichier texte.)

Est-ce l'île Tristam ?
• C’ est en effet le titre du jeu.
• Mais vous n'êtes pas sur l'île Tristam. Vous êtes sur l'île Kingsley.
• L'île Tristam est une petite île au large de cette île.
• On peut la voir depuis la tour d'observation.
• Vous pouvez aussi la voir depuis le banc de sable.

Comment puis-je manger ?
• Les algues sous le bateau ne suffiront pas ; il vous faut des protéines.
• Il y a 2 zones dans l'océan où vous pouvez pêcher.
• Le filet est trop lourd pour que vous arriviez à pêcher avec ; utilisez plutôt la 

canne à pêche.
• Il vous faudra un appât et un leurre.
• Vous trouverez un appât et un leurre dans la forêt.
• Un ver de terre peut servir d'appât et une fleur de leurre.

Comment puis-je dormir ?
• Il n'y a pas beaucoup d'endroits où dormir.
• Vous ne pourrez pas dormir par terre sur cette île.
• Le seul moyen est de dormir en hauteur dans la forêt.
• Il vous faut faire un hamac et le nouer aux arbres.
• Servez-vous du filet de pêche pour le hamac.

Comment puis-je allumer un feu ?
• Vous avez quelques allumettes ; il vous manque juste du bois.
• Vous pouvez ramasser du bois dans la forêt.
• Le bois doit être suffisamment sec pour que le feu prenne.
• Le mettre au soleil le sèchera.
• Vous pouvez ensuite DISPOSER BOIS puis ALLUMER FEU.



Comment puis-je monter sur l'île ?
• Il y a 2 façons de monter.
• Une des méthodes vous permettra d'arriver sur le nord du plateau, et l'autre sur le 

sud du plateau.
• Utilisez la plateforme ou les escaliers cachés.
• Il vous faut d'abord dormir et manger.

Je ne peux pas porter beaucoup de choses à la fois !
• C' est fait exprès tant que vous êtes sur la partie inférieure de l'île. Ça ira mieux 

plus tard !
• Une fois que vous êtes en haut, sur le plateau, vous pourrez trouver un sac à dos 

qui peut contenir à peu près tout.
• Le sac à dos a été abandonné par ses propriétaires quand ils ont manqué de 

temps pour emporter plus de nourriture avec eux.
• Le sac à dos est dans l'entrepôt de l'île, mais vous ne le verrez pas immédiatement.
• Il faut vous aventurer au fond de l'entrepôt ; trouvez d'abord une source de 

lumière.

À quoi sert la petite flûte ?
• L' albatros vous la donne après que vous lui ayez donné le poisson ; il vous est 

redevable.
• Si vous soufflez dans la flûte, l'albatros volera vers vous et tentera de vous aider. 

Mais il ne vous rendra service qu'une seule fois.
• L' albatros est très fort pour trouver un objet dont vous avez besoin, ou vous 

aider à ouvrir une porte.

Où puis-je trouver de la lumière ?
• Vous n'aurez pas besoin de trouver une source de lumière quand vous aurez rétabli 

l'électricité sur l'île.
• Mais pour faire cela, il vous faudra en effet trouver une source de lumière.
• Il y a une lampe-torche entreposée avec de la quincaillerie, quelque part sur l'île.
• Cherchez dans l'entrepôt.
• Cherchez sur les étagères dans l'entrepôt.

Comment puis-je passer la clôture ?
• Il y a plusieurs façons de procéder.
• Vous pouvez par exemple demander de l'aide à l'albatros, mais ça veut dire qu'il ne 

vous aidera pas ailleurs.
• Vous pouvez passer par-dessus ou par-dessous la clôture.
• Essayez de suivre la clôture et de voir si il y a quelque chose qui pourrait vous 

aider.
• Il y a un trou dans la clôture caché derrière des buissons, et un arbre qui, comme 

par hasard, est devenu bien plus grand depuis que l'île fut désertée.

À qui puis-je parler dans ce jeu ?



• Au contraire de beaucoup d'autres jeux, comme ceux d'Infocom, il n'y a pas de PNJ 
dans ce jeu. Juste un albatros.

• Mais vous pouvez me parler si vous voulez.

Quand est-ce que l'île fut abandonnée ?
• Avant le 5 août 1963, pour sûr.
• Les chansons du jukebox vous donneront une indication.
• La feuille d'inscription vous donnera une autre indice indirect.
• C'était pendant l'année 1962.
• Avant que le Royaume-Uni ne signe le Traité d'interdiction partielle des essais 

nucléaires, qui bannit les tests nucléaires à l'air libre.

Comment puis-je démarrer les générateurs ?
• Les générateurs diesel ne démarreront pas car leur réservoir est vide. Mais il n'y a 

pas de diesel sur cette île.
• Il va falloir trouver un carburant liquide alternatif pour les générateurs.
• Vous pouvez trouver du biocarburant sur l'île ; faites-le fondre et versez-le dans le

réservoir.
• En 2013, la compagnie aérienne néerlandaise KLM a annoncé un programme pilote 

pour faire voler leurs avions avec 75% de kérosène et 25% d'huile de friture 
recyclée.

• Le pub a de la vieille huile de cuisson que vous pouvez faire fondre et verser dans 
le réservoir à diesel.

Pourquoi les générateurs font-ils autant de bruit ?
• Plus la demande en électricité est importante, puis ils doivent travailler dur.
• Avez-vous remarqué qu'il y a des choses qui n'ont plus vraiment besoin d'être 

branchées ?
• Éteignez les lumières et tous les appareils électriques dont vous n'avez pas besoin 

pour soulager les générateurs.

Est-ce qu'il y a quelque chose d'intéressant dans la boutique ?
• Si vous regardez par la fenêtre, il y a des objets intéressants. Mais la porte est 

fermée à clef.
• Vous ne trouverez pas de clés pour l'atelier ou la boutique sur l'île.
• Il va falloir entrer par effraction.
• Servez-vous d'une des pierres près du promontoire.

Il n'y a plus d'électricité !
• Votre consommation de carburant était sans doute trop grande ; vous auriez dû 

éteindre les lumières et débrancher les appareils.



• Non, je plaisante. J'ai envisagé la possibilité de mettre ceci dans le jeu, une énigme 
supplémentaire pour les gens qui laissent tout allumé même quand ils n'en ont pas 
besoin. Un genre de taxe carbone, quoi.

• Mais au final, embêter les gens pour qu'ils économisent des quantités minuscules 
d'électricité ne suffira pas. Il nous faut une action politique forte, et vite, pour 
réduire les émissions carbone !

Comment puis-je tuer le dragon ?
• Il n' y a pas de dragon dans ce jeu.
• Oh, vous voulez parler de "Adventure" ?
• Vous pouvez le tuer à mains nues.
• Tapez " yes" après avoir fait "kill dragon".

Comment puis-je ouvrir la porte de la maison blanche ?
• Le verrou est un prototype développé en secret par l'armée britannique, et qui fut 

redécouvert plus tard par des ingénieurs civils. On appelle ça un "digicode".
• Les digicodes ne marchent pas sans électricité.
• Le truc avec les mots de passe et autres combinaisons secrètes, c'est qu'il y a 

toujours quelqu'un pour les écrire quelque part.
• Ou vous pourriez dévisser la plaque et regarder le câblage de plus près.
• Ou vous pouvez essayer toutes les combinaisons. Ça peut marcher aussi...

Pourquoi ce livre est-il ici ?
• Ce livre provient de la bibliothèque à l'interieur de la maison blanche.
• La personne qui vivait dans cette maison est celle qui a fait un trou dans la 

clôture. Il s'infiltrait fréquemment dans la maison blanche pour emprunter les livres
de science-fiction des scientifiques.

• Contrairement aux livres de cette bibliothèque, ce livre n'existe pas.
• Le livre est une référence évidente au jeu Trinity, à qui ce jeu doit beaucoup.

Est-ce que je peux ouvrir les portes à l'étage du manoir ?
• C' est l'étage où les scientifiques dormaient, sous la surveillance des militaires.
• Les portes pour les officiers et le garde avaient des vraies serrures, et la clé est 

introuvable. Ne vous en préoccupez pas.
• La chambre blanche et la jaune, par contre, ont des verrous plus faibles, qui 

peuvent s' ouvrir de l' extérieur en cas d' urgence.
• Il vous faut juste trouver le bon outil pour forcer le verrou.
• Un outil à tête plate ira bien.
• Utilisez le tournevis à tête plate.

Pourquoi ce mécanisme pour la porte est-il si complexe?
• Les scientifiques ont conçu ce mécanisme eux-mêmes.
• Ils s' y connaissent, en réactions en chaîne.
• C'était aussi leur façon de se rebeller contre la rigueur des militaires qui 

chapeautaient le projet.



• Le Major a au final accepté de le garder, pour faire la paix avec les scientifiques, 
mais aussi parce que comme ça, on ne pouvait pas s'introduire dans le laboratoire 
sans réveiller tout le monde dans la maison.

Comment puis-je ouvrir l'immense porte près du poste de contrôle?
• Il n' y a pas de poste de contrôle ou d'immense porte dans ce jeu.
• Vous m' avez peut-être confondu avec Stefan Vogt, l'auteur du jeu primé 

Hibernated.
• Il vous faut mettre une main d'alien sur le bloc en verre.
• Hibernated 2 sort bientôt !

Comment puis-je ouvrir la porte du bureau du Major ?
• Regardez le plafond.
• Une des dalles du faux plafond peut être bougée.
• Pour atteindre le plafond, montez sur une chaise.
• Il vous faudra peut-être aussi un coup de pouce supplémentaire.
• Monter sur un livre épais vous aiderait.

Comment puis-je me débarasser du robot?
• Il n' y a pas de robot. Est-ce que vous seriez pas en train d' essayer de tricher ?
• Vous ne devriez vraiment pas lire ceci. À moins que vous ayez déjà fini le jeu, et si 

c'est le cas, félicitations !

Comment réparer la radio ?
• Il vous faut remplacer le fil qui a fondu.
• L' opérateur radio garde toujours un fil de rechange dans ses affaires personnelles.
• Allez voir les casiers.
• Même si vous ne voyez plus les nombres sur le cadran, il vous faut d' une manière 

ou d' une autre trouver la combinaison.
• Écoutez le cadenas.

Comment faire pour régler la radio à la bonne fréquence ?
• Tourner le bouton vers la droite augmente la fréquenge de 0,0020 Mc, et vers la 

gauche diminue la fréquence de 0,0013 Mc.
• Combien de Mc y'a-t-il entre votre fréquence et celle que vous voulez ? Essayez 

d'atteindre ce nombre.
• Tournez deux fois vers la gauche, puis une vers la droite, diminuera la frèquence de

0,0006 Mc. Rien ne sert de courir, il faut partir à point.
• Ou alors, si vous atteignez la fréquence la plus basse, ça devrait ensuite être facile

d'atteindre votre cible.


